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Calismaya konu olan ferfene; somut olmayan kiiltiirel miras ulusal envanterinde “Toplumsal
Uygulamalar, Ritteller ve Festivaller” grubuna giren, ayni zamanda “Dilin somut olmayan kiiltiirel
mirasin aktarilmasinda bir arag islevi gordigi s6z1i anlatimlar ve s6zli gelenekler” grubuna da dahil
edilebilen, temelde sohbet ve eglenceye dayal bir geleneksel kiiltiir unsurudur. Tirk eglence kiiltird,
Tirk ktltirtinin énemli 6gelerden birisi olmakla birlikte oldukga kokli, zengin ve dinamik 6zelliklere
sahiptir. Ferfenenin tarihsel ge¢misini inceledigimizde Orta Asya’ya kadar dayandirmak mimkiin-
diir. Anadolu koylerinin, kasabalarinin ¢ogunda hala komsular arasinda aziklarim bir araya getirerek
ortak hazirlanip yenilen yemek olan ferfene, Ankara’da ytzlerce yillik tarihi bir anane olarak yagatil-
maktadir. Yillarca konaklarda, bliyiik evlerde, koy odalarinda yapilagelmis bir davetli misafir agirla-
ma torenidir. Bu calismada ele alinan konu Ankara’da yasatilan sohbet toplantilar: ferfene geleneginin
islev ve igleyisinin arastirilmasidir. Oncelikle konu hakkinda belge tarama yapilmig ve yar1 yapilandi-
rilmig goriisme formlari olusturulmustur. Bir sonraki asamada ise ginimtuzde yasatilan bu gelenegin
temsilcileriyle birebir tamisarak iki odak grup olusturulmus ve gortismeler gergeklestirilerek kayda
alinmig ve yazili metne aktarilmistir. Veriler; zaman, mekan, katilanlar, lider, masraflar, yerlesim, et-
kinlikler, yemekler ve kurallar ana temalari altinda toplanmigtir. Ferfenenin diizenleyicisi ve liderinin
¢evrenin en yash veya en aydin, saygin, edepli, bilgili bir birey oldugu, bu lidere, erkek ferfenesinde
“delikanli bagi”denildigi ve diizenlenen ferfenede becerilerine gore gengler arasindan bazilarimin lidere
yardimci olarak secildigi belirlenmistir. Eski zamanlarda, katilimcilar tarafindan bir ¢ikin iginde veya
destimala sarili olarak ferfene evine gelen yemeklerin ocak sorumlusuna teslim edildigi ve katilimci-
larin yas sirasina gore diizenle oturarak siralandigi, ayrica ferfeneye gelirken getirilen gikinlarda ne
oldugunun sadece ocak sorumlusu tarafindan bilindigi anlatilmistir. Erzaklarin nitelik ve niceliginin
herkes tarafindan bilinmemesi, zenginle fakirin beraber ferfeneye geldigi giinde kimsenin tstinlik
saglamamasi i¢in diistiniilmiis muhtesem ve asil bir adettir. Bu galismada Ankara ferfenesinin diinii ve
bugtint sorgulanarak incelenmekte ve gizli kalmig kiiltiir birikimimiz paylasilmaktadir.

Anahtar Kelimeler

ferfene, somut olmayan kultiirel miras, sohbet toplantisi, kiiltiir aktarimi, Ankara’da ferfene.

ABSTRACT

Basically the subject of the study ferfene is a traditional cultural elements based chat and enter-
tainment which involved in the social practices, rituals and festivals’ groups and also oral expression
and oral traditions’ groups. In most of the Anatolian villages and the main towns ferfene is a meal
which prepared by bringing together the rations between neighbors. Ferfene is a tradition which is kept
alive until hundreds of years in Ankara. Decades it has been a ceremonial welcome to the guests in the
mansions, big houses and village rooms. In this study is to investigate the function and operation of the
chat meeting discussed issues in Ankara. First, document review was conducted about the subject and
then semi-structured interview forms were created. In the next stage alive today exactly representative
of this tradition acquainted with two focus groups were created and performed interviews were regis-
tered and transferred to written text. Datas are grouped into main themes; time, place, participants,
leaders, costs, location, activities, meal and rules. The organizer and the leader of ferfene is an oldest,
intellectual, respectable and knowledgeable person in the town. For men the leader is called “head of
the boy”. Some of the youth are selected according to their ability to help leaders in ferfene. The food
bring in a bundle will be delivered to the responsible cooker by quests and sat by aligning with age in
ferfene. Only responsible cooker is knowed that what are the materials brought by guests. This is a
magnificent and noble rule in ferfene for rich and poor people. In this study, it is examined with ques-
tioned ferfene’s yesterday and today in Ankara and our hidden cultur is shared.
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Giris

Somut olmayan kiltirel miras;
topluluklarin, gruplarin ve kimi du-
rumlarda bireylerin, kiiltlirel mirasla-
rinin bir parcasi olarak tanimladiklar:
uygulamalar, temsiller, anlatimlar, bil-
giler, beceriler ve bunlara iligkin arag-
lar, gerecler ve kiiltiirel mekanlardir.
Kiltir ve Turizm Bakanhg tarafin-
dan yayinlanan, UNESCO’nun 32.
Genel Konferansimin 17 Ekim 2003
tarihinde toplanan Genel Kurulu'nda
onaylanarak yururlige giren Somut
Olmayan Kiultiirel Mirasin Korunmasi
Sozlesmesi'nde birinci madde olarak
nelerin somut olmayan kiltiirel mira-
s1 olusturdugu sorusu soyle yanitlan-
maktadir:

A. Dilin somut olmayan kiultiirel
mirasin aktarilmasinda bir arag islevi
gordigl sozli anlatimlar ve sézli ge-
lenekler

B. Gosteri Sanatlari

C. Toplumsal Uygulamalar, Ritii-
eller ve Festivaller

D. Halk Bilgisi, Evren ve Doga ile
ilgili uygulamalar

E. El Sanatlar1 Gelenegi

Sozlesmenin 3. maddesinde ge-
¢en kiiltiirel mirasin korunmasindan
kastedilenin; somut olmayan kiltiirel
mirasin yasayabilirligini giivence alti-
na almak oldugu goriilmektedir. Buna
kimlik saptamasi, belgeleme, arastir-
ma, muhafaza, koruma, gelistirme,
guclendirme ve 6zellikle okul i¢i ya da
okul dis1 egitim araciligiyla kusaktan
kusaga aktarma oldugu kadar, bu kiil-
turel mirasin degisik yanlarinin can-
landirilmasi da dahil edilmistir.

Calismaya konu olan “ferfene”,
Somut Olmayan Kiltirel Miras So6z-
lesmesinde “C. Toplumsal Uygulama-
lar, Ritteller ve Festivaller” grubuna
girmektedir. Aym1 zamanda A. Dilin

somut olmayan kultirel mirasin ak-
tarilmasinda bir arag¢ iglevi gérdiugu
sozlu anlatimlar ve s6zli gelenekler
grubuna da dahil edilebilirthttps:/
ich.unesco.org/en/1lcom). Ferfenenin
Somut Olmayan Kiilturel Miras kap-
saminda incelenmesinin nedeni gu-
nimiizde hala yasatiliyor olmasidir.
UNESCOnun Somut Olmayan Kul-
turel Miras listesine giren geleneksel
unsurlar: arasina 2010 yilinda dahil
edilmigtir (https://ich.unesco.org/
en/RL/traditional-sohbet-meetings-
00385#identification). Gelenek yasa-
tilmakla birlikte toplantilara katilan
gengler vasitasiyla kulturel aktarimi
da yapilmaktadar.

Ferfene, temelde sohbet ve eglen-
ceye dayali bir geleneksel kiltir un-
surudur. Turk eglence kiltiuri, Turk
kultirinin o6nemli 6gelerden birisi
olmakla birlikte oldukc¢a kokli, zen-
gin ve dinamik ozelliklere sahiptir.
Ferfene'nin tarihsel gegmisgini incele-
digimizde Orta Asya’ya kadar dayan-
dirmak mumkundir. Eski Turklerde,
“toy”, “s6len” gibi adlarla gorebildigi-
miz, igleyisinin belli usul ve toérelere
gore belirlendigi toplantilarin, gini-
miizde, Anadolu digindaki Turk Diin-
yas1 Cografyasinda da yasatildigr go-
rilmektedir.

Dogu Turkistan’dan Makedon-
ya‘ya kadar gesitli Turk Toplulukla-
rinda, ozellikle kig geceleri, haftanin
belli glinlerinde periyodik olarak siir-
diirtilen, disiplinli ve kuralli toplan-
tilarin  varhigi bilinmektedir. Ulke
sinirlarimiz diginda bulunan toplan-
tilar Kirgizistan’da “Coro Bozo”, Dogu
Turkistan’da “Mesrep”, Bulgaristan’in
Yasenkovo Kenti'nde,“Muhabbet”,
Ozbekler'de “Gegdek”, “Kirim Karay
Turklerinde ise “Konusma” adlariyla
anilmaktadirlar (Ekim 2012: 3). Bu
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tasinmis olan gelenek Tirk Cografya-
sinda barana, cimbis, sira gezmeleri,
ferfene gibi adlarla var olan kiltiirel
degerlerdir (Tufan, Erden, Ozus 2014:
304). Bu eglenceler i¢inde yaygin olan-
lar1; gezek, sira gezmek, siralar, sira
gecesi, sira daveti, erfane, ferfane, ari-
fane, erfene, orfene, kaz alemi, sohbet,
sohbet kurma/sohbet alemleri, oda
sohbetleri, arabasi toplantilari, yaren
meclisleri, sira yareni, oymak toplan-
tilari, giin, ziyafet, davetler ve oturak
alemleridir (Yakic1 2010: 95).

Anadolu’ya Ahilik gelenegi icinde
gelmistir. Barana, sira gecesi, yaren gibi
geleneksel sohbet toplantilari arasin-
da yer almaktadir. Halk eglencelerinin
kiltirin korunmasinda ve aktarilma-
sinda, toplumsal diizenin devam etti-
rilmesinde, bireylerin egitilmesinde ve
dolayisiyla yetigkinlige hazirlanmasi
ile sosyal 6z denetimin saglanmasinda
onemli katkilari bulunmaktadir (Oz-
demir 2005: 16). Ekim ise geleneksel
toplantilar vasitasiyla, bireylerin ka-
zandig1 toplumsal kimlik ve konumlar,
bireylerin kendi aralarinda ve topluluk
disindaki kitleyle gelistirdikleri iletisim
vasitasiyla gerceklestirdikleri yardim-
lagsma, dayanigsma gibi iglevler oldugunu
belirtmektedir (Ekim 2012: 13).

Turk tarihinde bir¢ok sosyal tes-
kilata rastlamak mimkiindir. Bunlar-
dan bazilar1 zaman igerisinde iglev ve
ozelliklerini kaybederek ortadan kalk-
mis, bazilar1 da gesitli degisikliklere
ugrayarak ginimize kadar gelebil-
mistir. Ornegin, kadinlarin hemcinsle-
riyle bir araya gelip sohbet ederek hos
vakit gecirip eglendikleri etkinliklerin
igerikleri incelendiginde aslinda geg-
miste yaygin olan guntumiizde ise na-
diren devamliligini stirdiren “herfene/
herfane/erfene/erfane/ferfene/ferfane”
gibi adlarla anilan yemekli toplantila-

rin ginimiz kosullarina uyarlanmis
halleri “kabul guni, altin gini, top-
lant1 ginuadir’(Tirkmen, 2009). Ben-
zer sekilde ginimiiz esnaf odalari; te-
rim olarak XIII. ytizyilda Anadolu’da,
Balkanlar’da, Kirim’da Turkler tara-
findan kurulan esnaf, sanatkar ve tre-
tici (sanayi) birlikleri ile bu birliklerin
uyguladiklar1 ahlaki, siyasi, iktisadi,
felsefi duygu ve prensipler anlamina
gelen Ahi kelimesiyle benzerlik gos-
termektedir.

Arapca kardes demek olan “ahi”
kelimesi Tirkcenin ¢nemli kaynak-
larindan biri olan Divan-1 Liigati’t-
Turk’te “aki” seklinde karsimiza c¢ik-
maktadir. Kelimenin so6zlik anlami
yigit, comert, yardimsever ve eli agik
anlamlarina gelmektedir (Cagatay,
1983). Ahiligin amaci, anayurtlarin-
dan kopup Anadolu’ya gelen halkin
yeni yurtlarinda kendi sanat ve tica-
retlerine yeni bir yasam alani acma
cabasidir. Osmanli Devleti dénemin-
de lonca adimi alan tegkilat giinimiuiz
Anadolu’sunda da goriilmektedir (Ka-
rasoy, 2004). Bunun i¢in 6ncelikle bi-
tiin esnaf ve sanatkarlarin bir 6rgiit
icinde toplanmasi ve teskilatlanmasi
gerekmektedir. Ahilik teskilat1 bu ca-
banin urunudir. Ahilerde ana ilke;
uyeleri sanat ve meslek i¢inde egitmek
ve yetistirmektir. Bunun i¢in de ahla-
ki, mesleki ve askeri bir egitimden
gecmek gerekmektedir. Kendine has
ilke, kurul ve kurallar1 olan Ahilik;
iyi ahlakin, dogrulugun, kardesligin,
yardimseverligin kisacasi biitiin glizel
meziyetlerin birlegtigi bir sosyo-eko-
nomik diizendir.

Ahilik tegkilatinin ve Ahiligin
onde gelen yedi ilkesi sunlardir:

¢Elini hep agik tut,

e Sofran1 hep acik tut,

e Kapini hep acik tut,

¢ Agzam1 hep kapal: tut,
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*Go6zUinl hep bagh tut,

e Eline hep sahip ol,

e Diline her zaman sahip ol.

Her yil Ahilik geleneginin unu-
tulmamasi i¢in T:C: Gumrik ve Ti-
caret Bakanhig ile Turkiye Esnaf ve
Sanatkarlar Odalar: tarafindan Ahilik
Kultira Haftas1 Kutlamalar1 Yonet-
meligi kapsaminda bulunan illerimiz-
de buytk bir cogku ile Ahilik Kutlama-
lar1 yapilmaktadir. Ahilik Haftas1 ayni
zamanda tim tlke genelinde Esnaf
Bayrami olarak da kutlanmaktadir.

Tuark kiltirinde paylasmak ve
birliktelik 6nemlidir. Dilimize Fars-
cadan gecen yar kelimesinin g¢ogulu
yaren; dostlari, sevgilileri, tanidiklari
ifade eden bir kavramdir. Yaren mec-
lisleri, insan yetistirme, insan1 hayata
hazirlama, sosyal yardimlagsmayi ve
sosyal duzeni saglama, halk musiki-
si, halk mutfagi, halk tiyatrosu, halk
edebiyat1 gibi milli kilttr Grinlerini
yasatma ve yeni kugaklara aktarma
gorevlerini ylzyillardir yerine getir-
mis sosyal bir kurum olmustur (Erog-
lu, 2015:344).

Yaren teskilati, yurdumuzun de-
gisik bolgelerinde farkli sekillerde
surdurulmektedir. Ahilik ile iligkili
goriilmesine ragmen kendine 06zgi
milli bir kimligi bulunan sosyal bir
kurumdur. Yaren Kultiiriinde erfene/
ferfene adi verilen ilk toplanti her yi-
lin eylil veya ekim ayinda gergeklegti-
rilir. Yarenligin kurallari ve 6zellikleri
koki, insanhik tarihi ile baglayan Turk
milletine 6zgii maddi ve manevi kil-
tur 6zelliklerinin bitintni i¢ine alan
zengin Turk Kiltiri’'nin kendisidir.

Gittikleri yerlerde kendi kiltiirle-
rini koruyan ve geligtiren Oguz Tirk-
leri, yerlestikleri Ankara ve c¢evresin-
de de adet, gelenek ve goreneklerini
yagsatmiglardir. Bu geleneklerden biri
de Seymenlik gelenegidir. Seymen-

lik Anadolu’ya 6zgi bir gelenek olup
Ege yoresinde Efelik, I¢ Anadolu’da
ise Seymenlik olarak adlandirilmistir.
Seymenlik gelenegi muhabbeti bilme-
dir, téredir, adaptir bir anlamda. Bu
gelenek Oguzlardan, Selguklulardan,
Osmanhdan giniimiize kadar gelmis-
tir. Oguzlarda sivil iradeyle olusmus,
higbir lider veya askeri otorite olmak-
sizin insanlarin diismana karsi bir
araya gelmeleri ve kiyafetleri, kilici,
atiyla Seymen Alayi (Seymen dizul-
mesi) olusturmalar1 ile baglamigtir.
Seymen Alayini yalniz Ankara Efeleri
gelenek olarak saklamistir.

Her ne kadar Ahilik, Yarenlik ve
Seymenlik’in kokenleri ortak ge¢cmige
dayansa ve birbirini etkiledigi kabul
edilse de her birinin kendine has 6zel-
ligi, kural ve kurullar ile farklh islev
ve igleyisi bulunmaktadir. Bunlar kil-
tirel zenginligin gostergesidir.

Ahilik, yarenlik ve Seymenlik
ortak kiltir unsurlari barindirirlar.
Kiltir ve Turizm Bakanhig Arastirma
ve Egitim Genel Mudurlugi, Turki-
ye'deki geleneksel sohbet toplantilar:
arastirmalarinda: Geleneksel sohbet
toplantilari, o6zellikle “Yaran Sohbe-
ti” adi altinda Cankir: ilinde, “Yaren
Teskilat1” adiyla Kitahya ili Simav
ilcesinde, “Sira Gecesi” adi altinda
Sanliurfa’da, “Kiirsiibas1 Sohbeti” adi
altinda Elazig’da, “Barana Sohbetle-
ri” adiyla Balikesir Dursunbey ilgesin-
de yasatilmakta ve Tirkiye capinda ta-
minmaktadir. Ayrica “Cumbiis” adiyla
Ankara ve cevresinde, “Delikanli Or-
glitt” adiyla Ankara ili Kazan ilge-
sinde, “Gencler Heyeti” adiyla Nigde
ili Dindarl ilgesinde, “Gezek” adiyla
Kitahya Merkez, Afyon ve Isparta’da,
“Kef/Keyif” adiyla Antalya ve Isparta
illerinde, “Muhabbet” adiyla Ankara
ili Beypazar: ilgesinde, Kirsehir, Yoz-
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gat illerinde, Karabiik Safranbolu ilce-
sinde, “Oda Tegkilat1” adiyla Balikesir
Edremit ilgesinde, Manisa Soma ilce-
sinde, “Oturmah” adiyla Van ilinde,
“Sira Yarenleri” adiyla Konya ili Ak-
sehir ilgesinde, “Erfene/Arfane” adiyla
Ardahan’da, “Erfane/Gezek” adlariyla
Bursa’da, “Sira Gecesi/Herfene” adla-
riyla Erzincan’da, “Velime Geceleri”
adiyla Diyarbakir’da var oldugu tes-
pit edilmistir (Ekim, 2012: 3). Kalti-
ri meydana getiren somut ve soyut
unsurlarin blytik bir bolimi eglence
ortamlarinda ve eglenmek amaciy-
la yaratilmakta, sunulmakta ve yeni
nesillere aktarilmaktadir. Gezek, sira
gezmek, siralar, sira gecesi, sira dave-
ti, erfane, ferfane, ferfene, arifane, er-
fene, orfene, kaz alemi, sohbet, sohbet
kurma/sohbet alemleri, oda sohbetleri,
helva sohbetleri, yaren meclisleri, sira
yareni, oymak toplantilari, giin, zi-
yafet, davetler ve oturak alemleri bu
eglenceler arasinda sayilabilir (Ozde-
mir, 2005; Yakici, 2010). Bir toplumun
eglence anlayis1 ve tarzi o toplumun
aynasidir. Cinka eglenceler aslinda
bireyin kendisi, toplumu, tarihi ve
kultura hakkinda bilinglendigi ortam-
lardir.

Gazi Universitesi Somut Olmayan
Kiiltiirel Miras Miizesi (SOKUM) say-
fasindan elde edilen, “Somut Olmayan
Kiltiurel Miras Ulusal Envanteri Un-
sur Listesi’ndeki degerlerimizden biri-
si de barana, sira gecesi, yaren gibi ge-
leneksel sohbet toplantilari arasinda
yer alan ferfenedir. Ferfene, temelde
sohbet ve eglenceye dayali bir gelenek-
sel kiltir unsurudur. Ancak sohbet
ve eglenceye dayali bu toplantilarin
asil iglevi gencleri egitmek ve topluma
kazandirmaktir. Bu toplantilarda ya-
parak, yasayarak 6grenme temelinde
sevgi, saygi, sorumluluk, yardimse-

verlik, giiven, 6zgiiven, hosgori, sa-
bir gibi degerlerimiz 6gretilmektedir.
Toplantilara yaglilarla birlikte gengler
de katilmaktadir. Yaglilar toplanti es-
nasinda toplantinin diizeninin korun-
masinin yani sira kiltiirel degerlerin
gencler tarafindan 6grenilmesini sag-
lamakla da gorevlidirler. Toplantiya
katilan gencler toplanti sirasinda ne
tiur kurallara riayet edildigini, ku-
rallara uymayanlara ne tiir cezalar
verildigini gozlemleyerek ogrenirler.
Turk toplumu somut ve soyut kiilttirel
degerler agisindan olduk¢a zengindir.
2003 yilinda UNESCO tarafindan ka-
bul edilen ve 2006 yilinda yuriirluge
giren Somut Olmayan Kiiltturel Mira-
sin Korunmas1 S6zlesmesi, insanligin
yuzlerce hatta binlerce yilda yarattig:
ve sozlu kiltir ortamlarinda kusaktan
kusaga aktardigi geleneksel bilgilerin
ve kiltirlerin korunmasini ve gelecek
kusaklara aktarilmasimi saglamaktir
(Oguz 2013: 137). Bu baglamda gele-
nek ve goreneklerin yasatilmasi kul-
turel zenginligimizin aktarilmasi ve
korunmasi i¢in ¢ok 6nemlidir.

Ferfene Gelenegi

Gegmiste Anadolu'nun birgok ye-
rinde farkli adlarla anilan “ferfene”
gelenegi, yillardir Turkiyenin cesitli
bolgelerinde o6zellikle koy ve kasaba
yasaminda strdurilerek sosyal daya-
nigsmayl, kaynasmayi1 ve birlikteligi
saglamaktadir.

Sosyal dayanigsmanin 6nemli bir
parcas1 olan “ferfene”, kendine has
yemek kultiriyle de dikkati ¢ekmek-
tedir. Yemek kultira de Turk kaltura
iginde 6zel bir yere sahiptir. Ferfene-
de katilimcilar ortak yemek hazirla-
yarak, birlikte yemek yerler. Sofra
kultirintn geng kusaga aktarilmasi
acisindan da ferfene 6nemli bir yere
sahiptir. Buyiik Turkege sozlikte “fer-
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fene” icin su aciklamalar yer almakta-
dir:

*Ortaklasa yapilan yemekli ickili
toplanti.

*Diigiin ya da bayramlarda genc-
lerin birleserek bir kuzu ya da koyun
kesip yemeleri.

*Cocuklarin ayr1 ayr1 evlerden
malzemelerini toplayip kirda yaptik-
lar1 pilav.

*Yiyip
(Mucur)

Tark Dil Kurumu Turkiye Turk-
cesi Agizlar1 Sozliginde “ferfene” ke-
limesi “felfele”, “felfene”, “ferfana” ve
“ferfane” gibi kullanimlar1 ile yer al-
maktadir. Kelimelerin tanimlamalar:
asagida verilmistir:

a-Ferfene: Ortaklagsa yapilan ye-
mekli i¢kili toplanti. (Derleme S6zlugi
c: 5)

b-felfele: Ortaklasa yapilan ye-
mekli i¢kili toplanti. ( Derleme Soézla-
gic:b)

c-felfene: Ortaklagsa yapilan ye-
mekli ickili toplanti. ( Derleme So6zlu-
glic:b)

d-ferfana: Ortaklasa yapilan ye-
mekli i¢kili toplanti. ( Derleme So6zlu-
glic:b)

e-ferfane: Ortaklasa yapilan ye-
mekli i¢kili toplanti. ( Derleme So6zlu-
gic:b)

f-ferfene: 1-Diigiin ya da bayram-
larda genclerin birleserek bir kuzu ya
da koyun kesip yemeleri. ( Derleme
Sozlugi c: 5)

g-ferfene: 2-Cocuklarin ayri ayr
evlerden malzemelerini toplayip kirda
yaptiklar: pilav. (Derleme Soézlugu c:
5)

icerek eglenme, ziyafet

h-ferfene: 3- Pigmis
ta. (Derleme Soézlugi c: 5)

1-ferfene: 4-Yiyip igerek eglenme,
ziyafet (Mucur) (Kirsehir ve Yoresi)

yumur-

i-ferfere: Cocuklarin ayr1 ayr1 ev-
lerden malzemelerini toplayip kirda
yaptiklar: pilav (Derleme Sozlugi c: 5)

Bu c¢alismada ele alinan konu
Ankara’da yasatilan sohbet toplanti-
lar1 “ferfene geleneginin” iglev ve igle-
yisinin arastirilmasidir. Konu hakkin-
da oncelikle belge tarama yapilmig ve
yari yapilandirilmig gériisme formlar:
olusturulmustur. Bir sonraki agamada
ise ginumizde yasatilan bu gelenegin
temsilcileriyle birebir tamigarak iki
odak grup olusturulmus ve goériisme-
ler gerceklestirilerek kayda alinmigtir.
Gortismeler Ankara Konaginda yapil-
mistir. Her grupla yaklasik 45-50 da-
kika gorisilmus ve gortismeler yazih
metne aktarilmigtir. Veriler; zaman,
mekan, katilanlar, lider, masraflar,
yerlesim, etkinlikler, yemekler ve
kurallar ana temalar1 altinda toplan-
mistir. Katilimcilarin ifadeleri arastir-
manin ilgili bélimlerinde 6ztine sadik
kalinarak yansitilmigtir.

Ferfenenin igleyisine Ait Ozel-
likler

“Ferfene, bize Orta Asya’daki
Oguz Boylarindan gtintimiize atalari-
mizin tasidigr bir gelenek olarak gel-
mistir.” (K.K6). Degerlerin yagatildig:
bir etkinliktir ve iglevleri soyle 6zetle-
nebilir;

Iletisim islevi: bireyler arasi
iletisimi geligtirir, birbirleri ve kéy
hakkinda bilgi almalarini, yanhs anla-
silmalarin veya kirginliklarin gideril-
mesini saglar.

Aktarim iglevi: yemek, mizik,
edebiyat ve seyirlik oyunlarin yer aldi-
g1 organizasyon ayni zamanda gelenek
ve goreneklerimizde yer alan; sevgi,
saygl, sorumluluk, yardimseverlik,
glven, 6zgliven, hoggori, sabir gibi de-
gerlerimizi yasatarak kultir aktarimi
saglar.
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Bu calismada goriismeler yapila-
rak ferfenenin eskiden nasil yapildig1
ve glnumizde nasil devam ettirildi-
giyle ilgili uygulamaya ait 6zellikler
asagidaki ana temalar altinda arasti-
rilmigtir.

Zaman

Ozdemir’in (2005) halk eglence-
lerinin siniflandirilmalar1 iginde yer
alan “Mevsimlik toplanti ve eglence-
ler” kiimesinde kis toplant1 ve eglen-
celerine yer vermis ve kis eglencelerini
asagidaki baghklar altinda toplamig-
tair:

D-1. Gezek, sira gezmek, siralar,
sira gecesli, sira daveti

D.2. Erfane, ferfane, ferfene, ari-
fane, erfene, orfene, kaz alemi

D.3. Sohbet, sohbet kurma veya
sohbet alemleri, oda sohbetleri, helva
sohbetleri

D.4. Yaren meclisleri, sira yareni
ve oymak toplantilar

D.5. Gun, ziyafet ve davetler

D.6. Oturak alemleri, alemler
(s.51- 52). Katilimcilara ferfenenin ne
zaman ve hangi araliklarla gergekles-
tigi soruldugunda da genellikle giiz
zamani ve haftanin bir gini toplanil-
digini belirtmis ve sunlari sdylemisler-
dir:

“Haftamin bir giinii toplanilir.”
(K.K6.)

“Koyde haftada veya 15 giinde bir
mutlaka yapardik. Koy odasinda top-
lanilirdr.” (K.K4).

“Ferfene kadin ve erkek aslinda
ayrt yapilir ancak giiniimiizde toplanti
Cargsamba giinleri kadin ve erkeklerin
birlikte katildiklar: bir toplanti seklin-
dedir.” (K.K6).

Mekan

Ozdemir (2005) Tirkiye'nin kah-
vehanelerden o6nceki en onemli eril,
yerel ve kapali eglence mekanlarinin
odalar oldugunu belirtmektedir (s.
100). Koy odalari, eglence kiulti-

rinin bilinen ilk ve o6nemli kapa-
Ii mekéanlarindan biridir. Bu kapal
mekanlar, bulunduklar1 bolge, koy
ve kasabanin sosyokiltirel durumu-
na gore barana odasi, delikanli odas:,
akran odasi, yaren odasi, koy oda-
s1 vb. adlarla anilmaktadir (Yakici,
2010:97). Genellikle eglenme ve din-
lenme amaclh olarak inga edilen bu
odalarin farkli mimari 6zelliklerinin
bulundugu, bunlarin bir ya da iki oda-
I1 mustakil yapilar olabildigi gibi bir
evin genellikle sokaga acilan odalarin-
dan birinin de kéy odasi olarak diizen-
lendigi bilinmektedir (Cinar 1991: 63;
Ozdemir 2005: 100).

Katilimcilara toplantinin nereler-
de yapildigi ve mekanin 6zellikleri so-
ruldugunda séyle anlatmiglardir:

“Bizim koyde kura cekilirdi. Og-
retmenimiz herkesin adint yazardi ve
kimin evi ¢iktiysa o evde yapilird: fer-
fene. Ama bir sonrakinde ayni ev kura-
ya katilmaz dontistimlii olarak herke-
sin evi bir kere ¢ikinca tekrar baslardi
kurada yer almaya.” (K.K4).

“Kendi aralarinda belirledikleri
yerde, bir konakta toplanirlar. Belli
yeri olmaz.” (K.K6).

“Eskiden koy odalarinda yapilir-
di. Ankara merkezde kuliip kurulma-
dan once bireysel evlerde yapiliyordu
ama 1947den beri Ankara Seymenler
Kuliibtinde biz, haftada bir kuliipte ya-
pwyoruz. “ (K.K8).

Resim-1. 25.03.2015 tarihli Ankara Kulubu
Ferfene Yemegi
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Katilanlar

Ferfene, Ankara’da fakir ile zen-
ginin, zade ile avamin, makam sahibi
ile sade vatandasin katildig1 yemektir.
Sohbet, muhabbet, saz, s6z ve oyunla-
rin oynandigi birlikteliktir. Ferfeneye
kimlerin katildigi sorulduguna kati-
limcilar sunlar: séylemistir:

“Toplantiya katilan kisi sayist ile
tlgili bir sayr vermek giigtiir, ¢iinkii
toplanti herkese agiktir. Eskiden sade-
ce Ankaralilar bu toplantiya katilirken
glintimiizde Ankara’'da yasayan herkes
katilabiliyor.” (K.K6).

“Herkese agiktr kapi. Ayri gayri ol-
mazdi.” (K.K4).

“Ferfene herkese aciktir. Yaninda
misafiri olan onu da getirebilir. Ancak
ferfene stiresince misafirinden getiren
kisi sorumlu tutulur.” (K.K3).

“Ferfeneye genellikle 40 yas iistii
kisiler katilir. Toplantiya katilan geng-
ler hizmet i¢in gelirler.” (K.K6).

Lider

Ferfenede, toplulugu yonetecek
bagkan, hizmeti gorecek kigiler ve
bunlarin belirlenme y6éntemi (hiyerar-
sik yapilanma) bellidir. Ferfenenin du-
zenleyicisi ve meclisin lideri gevrenin
en yasli veya en aydin, saygin, edepli,
bilgili bir bireyidir. Bu lidere, erkek
ferfenesinde ‘delikanh basr’, kadin fer-
fenesinde ‘ana kadin’ veya ‘kadin ana’
denilmektedir. Katilimcilarin liderin
nasil belirlendigi soruldugunda soyle
anlatmiglardir:

“En sozii gegen saygin kisi ferfene-
ye baskanlik eder. O, herkes i¢in iyi bir
ornektir. Her seyiyle kendinden sonra-
kilere ornek olur.” (K.K3).

“Erkek ferfenesinde lider olan
adamin esi de kadin ferfenesinde li-
der olur genellikle. Yani estir bunlar,
kari, koca... Lider olan kisi bastan beri
meclise baskanlik eder, yemegi tanzim
eder, diizeni saglar.” (K.K7).

Diizenlenen ferfenede becerile-

rine goére gengler arasindan bazilar
lidere yardimci olarak segilmektedir.
Genglerde sorumluluk bilinci olugtu-
ran, Ozgiven kazandiran bir egitim
stirecidir ayni zamanda.

“Gengler arasindan eli yatkin ki-
siler secilir, neler yapmalar: gerektigi
ogretilirdi.” (K.K7).

Masraflar

Yemekli bir toplant1 oldugundan
ferfenede toplant1 masraflarinin karsi-
lanma gekli ayn1 zamanda yardimlag-
ma ve dayanigmanin geligtirilmesi i¢gin
ornek olabilecek etkinliklerden biridir.
Katilimeilar ferfenede masraflarin na-
s1l kargilandigini s6yle anlatmisgtir:

“Ferfene; zengin ile fakirin, aga ile
avamin bir arada, ayni sofrada ayni
yemegi egit ticret 6deyerek paylastikla-
r1 bir yemekli toplanti gelenegidir.”(K.
Ke6).

“Ferfenede masraflarin egit bo-
liisiilmesi vardir ancak durumu iyl
olmayanlar cebinde ne varsa o kadar
vererek katilirlar ve kimse kimin ne
kadar verdigini bilmez.” (K.K3).

“Eskiden Ankara baglhik yerdi.
Herkes iirtinlerinden getirir, ortakla-
sa yemek yapilir ve yenirdi. Baginda
meyve yetisen meyve sepetini doldurup
gelirdi. Icecegini herkes kendine gore
getirirdi.” (K.K8).

“Her evde bulunan temel yiyecek-
ler Bulgur, yag, sal¢a, sogan, et, tuz
gibi... ferfeneye gelirken bohc¢alanir ve
bohgasini getiren giriste ocak sorumlu-
suna birakirdi. Kimse kimin ne kadar,
ne getirdigini gormezdi.” (K.K6).

“Ferfenede zengin fakir yoktu. Ev
erzaklart paylasilirdi. Bizim koyde
ogretmenimiz kura c¢ektirir ve kimin
ne getirecegi belirlenirdi. Herkes eve
gidince kendine kurada ne ¢iktrysa an-
nesine soylerdi. Ferfene i¢in erzaklar
boyle toplanir, herkes evinden katkida
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bulunurdu yani... Yemek ortak pisi-
rilirdi. Sadece tatli ¢cikarsa kurada o,
evde pigirilip hazir getirilirdi.” (K. K4).

Yerlesim

Ferfenenin cocukluktan baslayip
genclere verdigi egitimin en O6nemli
uygulamalarindan birisi de biytiklere
sayglyl yasatmasidir. Bu deger ferfe-
nede oturus diizeniyle kendini hisset-
tirmektedir. Toplantinin yapilacag:
mekanda oturma diizeni en bliyugiun
baskoseye oturmasiyla yanina yas si-
ralamasina gore gelenlerin dizilme-
sidir. Katilimcilar ferfenedeki oturus
diizenini g6yle anlatmiglardir:

“Herkes birbirinin yasint asagi
yukart bilirdi. Otururken en yash en
basa oturur gelenler yas siralamasina
gore minderlere dizilirler. En gengler
en sona kalir.” (K.K4).

“Saygr onemlidir. Kapidan selam
verilerek girilir. Biiytiklerin eli opitiliir.
Herkes oturacag yeri bilir.” (K.K8).

“Toplanti baslarken salona giren
herkes birbirini kucaklayarak selam-
lasir. Ge¢ kalan kisi ise meclisi ciim-
leten selamlar ve yas sirasina gore uy-
gun yerine oturur. Ferfenenin oturus
diizeni vardir. Herkes yas sirasina gore
yer minderlerine oturarak siralanir.”
(K.K6).

Etkinlikler

Toplantinin  igerigindeki bagl-
ca unsur sohbettir. Ferfenenin adab1
“Biliyorsan konus, bilmiyorsan sukut
et.tir (K.K1). Sohbet konular1 erkek
ferfenesi ve kadin ferfenesinde farklh
konular1 kapsamaktadir. Erkek fer-
fenesinde selamlagmanin ardindan
genellikle devlet meseleleri, ekonomi
ve is hayati gibi konularda sohbet edi-
lirken kadin ferfenesindeki konular
daha gunlik hayata ve aileye dairdir.
Saz baglayinca soz kesilir, séz basla-
yinca saz kesilir.

Resim-2. 25.03.2015 tarihli Ankara Kulubu
ferfene katilimcilarindan Haluk Balabanin
ferfene hakkinda bilgi aktarimi.

Ferfenede neler yapilir diye sorul-
dugunda katilimcilar géyle anlatmis-
lardir:

“Kadinlar ve erkekler ayri ayri
toplanirlar. Ferfenede konusulan ilk
konu bolgenin sorunlaridir. Buradan
memleket meselelerine ve siyasete ge-
¢cilir.Diigiin konular: da buralarda ko-
nusulurdu.” (K.K3).

“Erkekler memleket meseleleri-
ni konusurlar. Arada kirginlik olan
durumlar varsa bunlart ¢é6zmek igin
konusulur. Yardim edilecek durumda
olanlar varsa bu konusulur. Kadin-
lar da bunlart konusur herhalde biz
bilmeyiz. Erkeklerin kadin ferfenesine
girmesi yasaktir.”(K.K2).

“Toplantiya Ankara divant ile
baglanir. Sonra kirtk havalar, bozlak-
lar baslar. Sesi gtizel olanlar bildikleri
yore tiirktilerini soyler. Baglama, tef,
zilli masa ¢calinir.” (K.K7).

“Uzun havalar, bozlak ve oyun ha-
valart olur.Baglama, cura, zilli masa
ve ritim tutmak icin kasik olurdu.”
(K.K8).

“Her tiirkiintin bir hikdyesi var-
dir. Ferfenenin sonunda séylenen Ce-
zayir bir agittir. 160 bin sehit verilen
savasin agididir ve her toplanti bu agit
ile biter.” (K. K1).

Gunlik yasama dair her konu-
da sohbetlerin yapildigi toplantilarda
halk mizigi, halk danslari, eglencelik
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oda i¢i oyunlar, seyirlik oyunlar gibi
etkinlikler 6nemli yer tutmaktadir.

“Yaslilarin ~ gengleri  egitimi-
dir ferfene. Ferfeneyi yiiriiten Fkisi
hikdyeler anlatarak genglere nasil
hareket etmeleri gerektigini ogretir.
Bunu mizansenlerle bazen komik du-
rumlar yaratarak gosterirler. Boylece
bliyiikler ferfeneye katilan delikanlila-
ra hikayeler ve oyunlarla aktarim ya-
parlar. Kimsenin onuru kirilmaz ama
dolayli olarak yanlis hareketler komik
durumlarla orneklenmis olur.” (K.K3).

“Atismalar, maniler olur, bilmece-
ler sorulur, fikralar anlatilirdi. Herkes
birbirine lakabiyla seslenirdi.” (K.K8).

“Ara sonrast oyunlara gecilir bu
tiirkiilti oyun havalart oldugu gibi kis
gecelerinde seyirlik oyunlar olur. Bu
oyunlar; arap oyunu, deveci oyunu, ka-
zan karasi, fincan oyunu, evci oyuntu,
sinir tagt oyunu, yogurt yeme, daldir-
ma oyunu ( gozler bagl karsisindakine
yemek yedirme ) ve benzeri birgok seyir-
lik oyundur.” (K.K1).

“Ankara’nin ilgelerine gore oyun-
lar farklilagir. Saz, ciimbiis, kasiklar-
la farkly oyunlar vardir” (K.K3).

“Ankara oyunlarinda parmak

saklatilmaz, ses ¢ikarilmaz.” (K.K9).

Resim-3. 25.03.2015 tarihli Ankara Kultubu
ferfenesi

“Kadin ferfenesinde erkek kiligina
giren kadinlar, erkek ferfenesinde ka-
din kiligina giren erkekler olur oyun-
lar oynanirdi.” (K.K8).

“Kasik, bardak, fincan ile oyunlar
oynanarak eglenilir.” (K.K8).

Yemekler

Ferfenede pisirilen yemekler ge-
nellikle Ankara yemekleridir. Zerde
pilavi, safranl pilav, toga corba, tat-
ln... Ancak glinimiuzdeki uygulama-
larda yemek pisirmek ortadan kalkmisg
ve toplant1 i¢in para toplanarak hazir
yiyecekler getirtilmeye baslanmigtir.
Katilimcilar ferfenede nelerin pigirilip
yendigini goyle anlatmigtir:

“Ferfenenin en yasl kigisinin bes-
mele cekmesinden sonra buyur agalar
s0zii lizerine herkes yemek yemeye bas-
lar. Yemegin servis edilmesi en geng
kisilerce yapilir makam ve riitbesine
bakilmaksiniz herkes hizmete mecbur-
dur.” (K.K1).

“Toplantida yenen yemekler degi-
sebilir. Eskiden sadece Ankara yemek-
leri yenirdi.” (K.K6).

“Manda siitiinden hosmerim yapi-
hirdi.” (K.K4).

“Tava, yaprak sarma, toga ¢orba,
et yemekleri, tursu gibi yemekler olur.”
(K.K8).

“Artik yemekler hazir getirtiliyor
gliniimiizde” (K.K5).

Yemek sonrasi dua okunur. Oku-
nan dua sikir duasidir. Ge¢gmiglere
Fatiha ile biten bu duayi, ilim sahibi
ve yine en yash kigiler okutur.

Resim-4. 25.03.2015 tarihli Ankara Kultubu

Yemek Duasi

Kurallar

Ferfene eglence ve sohbet top-
lantis1 olmanin o6tesinde toplumun
yurirlikteki yazili olmayan kuralla-
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rinin 6gretildigi egitim ortamidir. “Kiz
anadan ogrenir ¢eyiz dizmeyi, oglan
babadan dgrenir ferfeneyi, muhabbetle
gezmeyi.” denir (K.K1). Her ortamda
oldugu gibi ferfene toplantisi boyunca
uyulmasi gereken kurallar ve bunlara
kars1 uygulanan yaptirnmlar vardir.
Ne tiir kurallar oldugu soruldugunda
katilimcilar s6yle anlatmiglardir:

“Saygt, sevgi vardi. Bir konu ko-
nusulurken biiyiiklerden soz istemeden
konusulmazdi.” (K.K8).

“Saza ara verildiginde mevsime
gore ¢ay, ayran veya serbet icilir, ihti-
yag¢ giderilir. Ciinkii ferfene sirasinda
kimse ferfeneyi icapsiz, izinsiz terk ede-
mez, disart ¢tkamaz. Ferfenede kural-
lara uymayan biri sozli uyarilart din-
lemezse ayakkabist kapi oniinde ters
cevrilirdi ve bunun anlami bir daha
ferfeneye katilamayacagidir. Cok eski-
lerden boyle durumda kalanlarin koy-
lerini bile terk ettigi soylenir.” (K.K1).

“Saz baslayinca soz kesilir. Olur
da birisi ses ¢ikardi hemen delikan-
It bast, kulagina usulca sozlii uyart
yapar. Bilmeden bir saygisizlik eden
olursa ya da... Ferfenede biiyiige saygt
esastir.”(K.K4).

“Ferfenenin amact egitimdir. Ter-
biye ve ahlak egitimi yapilirdi. Sofra
adabi, soz adabi dgretilir genglere.
Tiirklerin bir okulu sayilir. Onemli
olan marifettir, adaptir, edeptir. Bun-
lar bizim orfiimiiziin, ddetimizin te-
melidir. Ferfenede bunlar yasatilir ve
gecmigten gelecege aktarilmast igin
ferfenenin olmast gerektigi gibi uygu-
lanarak devam etmesi gerekir.” (K.K3).

“Eskiden, é6zellikle diigtinlerde uy-
gunsuz davrananlara c¢esitli cezalar
verilirdi.” (K.K6).

“Oturup kalkma, konusma gibi ig-
menin de adabt vardir. Ferfenede ada-
ba uymayan kisiye delikanli basinin
isaretiyle uyarida bulunulur. Kiiciik
boyutlu hatalarda kisiler ferfeneye ek

maddi katkida bulunma cezast alir-
lar.” (K.K8).

“Mecliste Cezayir havast ¢almaya
baslayinca herkes toplantinin sonunun
geldigini anlar. Cezayir bir agittir. Ce-
zayir ¢alinca toplanti bitti demektir.
Miizik susunca herkes dagilir.” (K.K7).

“Toplanti bitisi her daim Cezayir
havastyla olur.” (K.K8).

Resim-5. 25.03.2015 tarihli ferfene bitisi

Sonug

Insan ihtiyaclari, duygulari ve
bunlara baglh olarak olusan sézli kil-
tlr trlnleri, yasanilan zamana, top-
lumun sosyal, kiultiirel, ekonomik ve
teknolojik gelismelere gore degisim
gostermektedir. Geleneksel uygulama-
larin sekil ve igerigi degismekte ancak
islevi ve 6ziint korumaktadir. Ferfene,
Oguz Boylar1 zamanindan atalarimiz
tarafindan ginimuze ulagmis, ge¢mi-
s1 oldukega eskiye dayanan, Turk top-
lumuna ait somut olmayan bir kiltiir
mirasidir. Teknolojinin insan hayati-
na girisi ile birlikte unutulmaya yiiz
tutmus olan bu kultiir miras: 6zellikle
kiictik sehirler, koyler ve kasabalarda
yagsatilmaya devam ederken buyik
gsehirlerde de kiltiirtine sahip ¢ikma-
ya caligsanlar tarafindan yasatilan bir
gelenektir. Bu sohbet toplantilarinda
insanlar giizel ahlaki ve adab1 6grenir-
ken davraniglariyla birbirlerine 6rnek
olurlar. Ozellikle gencler i¢in toplum-
sal kabul géren bu 6érneklerini gorerek,
uygulayarak 6grenmesi 6nemli egitim
firsatlaridir. Toplantilar nesiller arasi
kiltir aktariminin dogal yolla yapi-
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labildigi bir ortam olmasi acisindan
onemlidir. Ayrica bu toplantilar, geng-
lere buytiklerden gordiikleri davranis
modellerini uygulama firsat1 olustur-
dugundan dolay1 gunumiuz yaparak,
yasayarak o6grenme yaklagimina uy-
gun érneklerdir. Yoresel kiiltiir miras:
olan turkuler, yemekler, fikralar, ma-
niler de bu toplantilar yoluyla gelecek
nesillere aktarilabilmektedir. Béylece
kiltirini igsellestiren bireylerin top-
lumsal aidiyet duygusu giiglenmekte
ve yer aldigi toplumu benimsemesi
saglanmaktadir. Kurallarinin olma-
s1 toplumun saghkl bir gekilde kendi
i¢ dinamikleri ile gelismesinde etkili
olmaktadir. Cegsitli isimlerle aniliyor
olmasina ragmen yapilan sohbet top-
lantilar: hala 6ztini korumakta ve top-
lumun kilttrel aktarimini saglhikh bir
sekilde devam ettirmektedir. Somut
Olmayan Kiltiirel Mirasin korunmasi
Sozlegsmesinin genel hiikiimlerinden
1. maddede so6zlesmenin amaglarin-
dan ilki “somut olmayan kultirel mi-
ras1 korumak” olarak gegmektedir. Bir
kultir 6gesini korunmasinin anlami
ise surdurtlebilirliginin  saglanabil-
mesidir. Calismada elde edilen bilgiler
1s1¢1inda giinlimizde ferfene toplant-
larinin devam edebilmesinde bireysel
¢abalarin 6én planda oldugu belirlen-
mistir. Oysa bu baglamda ¢alismaya
konu olan bu tarz kiultiirel toplantila-
rin devam edebilmesi, strdirilebilir
héale getirilebilmesi i¢in bireysel ca-
balarin yan1 sira kurumsal olarak da
maddi manevi her turli olanagin sag-
lanmasi faydal olacaktir.
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