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Tuvalar

Giiney Sibirya’da sayilar1 200.000 ci-
varinda olan Tirk dilli kiiciik bir topluluk
yasar: Diwa /Twa kiji. Tiva Ozerk Cumhu-
riyetinde yerlesik bu kii¢iik topluluk Tiirk-
ce kaynaklarda Tuvalar, dilleri ise Tuvaca,
Tuva Tiirkgesi, Tuva Lehcgesi gibi adlarla
anilir. Tirkolojinin temel eserleri ara-
sinda yer alan Fundamenta (Wiesbaden)
1959 yilinda yayimlandiginda o6zerk bélge
disinda da Tuvalarin yasiyor olabilecegine
yalnizca ihtimal verilirrken , bugiin artik
Mogolistanin batisinda ve Kuzeybatisin-
da, Sincan’da, Kuzeybat1 Cin’de de Tuva-
larin yasadigimi biliyoruz. Bu bilgilerin
onemli bir kismimi Leipzigli etnograf-Tiir-
kolog Erika Taube’ye borcluyuz. Taube,
etnografik konularda yazdig1 makaleler ve
masal cevirileri basta olmak tizere calis-
malariyla Mogolistan’daki Tuvalarin énce
Almanya’da, daha sonra da genel Tirkolo-
jide taninmasina biiyiik katki sagladi.

Erika Taube’nin tizerinde ¢alistigr Tu-
valar, Mogolistan'in bati ucundaki Altay’da,
Bayan-Olgiy iline bagl Sengel kasabasinda
yerlesmis olan kigiik bir gruptur (ayrintili
bilgi i¢cin bk. Aydemir 2009, Johanson 2009:
46 vd.). Tuva bolgesinden uzun zaman énce
ayrilmig, sayilar1 2.400 civarindaki bu Tu-
valar, hala gocebe yagsama biciminin giicli
etkisi altindadir. Altay Tuvalar1 Gok Mon-
cak, Ak Soyan ve Kara Soyan olmak tizere
ii¢ gruba ayrilir. Bu yazida tanitilacak olan
kitap da Sengel’de yasayan bu Tuvalarla
ilgilidir.

Altay Tuvalarinin konustugu varyant,
standart Tuvacadan belirgin bicimde ayrilir

ve bugiin Tuvacanin iyi belgelenmis agizla-
rindan biri olarak gorilebilir. Ancak 1989
yilindan itibaren once bir Mogol, 1991’den
itibaren de Tuva ilkokulunda standart Tu-
vacanin 6gretilmesi ve Tuva’dan getirilen
okul kitaplari, varyant farklarinin azalma-
sinda belirgin bir etki gostermektedir (Jo-
hanson 2009: 47).

Mutlu Tesadiifler

Taube’nin Tuvalarla ilk tanigmas:
1966 yilinda Mogolistan’a yaptig: bir alan
arastirmasi sirasinda gerceklesir. Ama
Taube’nin Sengel Tuvalariyla tanigmasin-
da da, aym1 malzemeye dayanan, baska
bir yazida degerlendirecegimiz I. Ahmet
Aydemir’in Konverbien im Tuwinischen.
Eine Untersuchung unter Beriicksichti-
gung des Altai-Dialekts (Wiesbaden: Har-
rassowitz. 2009) adh kitabim1 da g6z 6niin-
de bulundurursak, iki kitabin arka arkaya
ayni1 yaymevinde, Tiirkolojinin en prestijli
dizisi durumundaki Turcologica’da yayim-
lanmasinda da mutlu tesadiiflerin 6nemli
rol oynadigimi goririz. Bu tesadiiflerden
ilki Erika Taube’nin farkli yazilarinda
dile getirdigi gibi bu gruptan biriyle kar-
silagsmasidir. O zamanlar Mogolca calisan
Taube, kargilagtig: dil sorunlarinda kendi-
sine yardimci olabilecek Mogol bir 6grenci
arar. Bu 6grenci, tanigsmalarindan bir yil
sonra Taube’lerin misafire her zaman acik,
bu satirlarin yazarinin da i¢ ay kadar ya-
sadig1 evde, bir aksam yemegi sirasinda,
“bu bizde oyle soylenmez” anlaminda bir
ifade kullanir. Sohbetin sonunda aslinda
Taube’ye yardimer olan kiginin Mogol de-
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gil, Tuva oldugu ortaya cikar. Universitede
Sinoloji 6grenimi gérmeye baglayip daha
sonra Mogolca okumus ve 1964 yilinda
Mogol masallar1 tizerine doktora yapmis
olan Taube, heniiz Tuvalar diye bir halkin
yasadigindan bile haberdar degildir. Bu
sozde Mogol, aslinda Tuva gengle tanigma-
s1, Taube’nin meslek hayatinda bir dontim
noktasi olur. Arasgtirma imkéanlarinin bu-
ginkii durumunda bile doktora sonrasinda
hi¢ bilmedigi bir dilin folklorunu, her tir
zorlugu goéze alarak incelemeye girisecek
kag geng bilim insan1 ¢ikar?

Erika Taube’ye yardim eden Tuva
gencine de ayr1 bir paragraf acmakta ya-
rar vardir. 26 Aralik 1944 yilinda Bayan-
Olgiy’de dogan bu geng, daha sonra iilke-
sini ve kendi kii¢iik toplulugunu anlattig:
kitaplariyla taninacak, calismalarinda Gal-
san Tschinag adini kullanan, ancak gercek
ad1 Sinikbay oglu Curuk-uva veya Cinagiyn
olan Galsan’dan [Cinag'in Galsan] baskas:
degildir. Bu gen¢, Almanya’ya geldiginde
Almanca-Mogolca bir sozlik olmadig: icin
Almancay1 binbir gigclikle 6grenir, ama
okudugu Germanistik bolimiini birinci-
likle bitirir. Dogu Almanlarin 6énemli ya-
zarlarindan Erwin Stritmatter tizerine ca-
lisir, yazarla dost olur. Almanca yazan bir
yazar olmanin yaninda Tschinag’in saman,
boy beyi, akademisyen, oyuncu gibi bagka
unvanlar: da vardir. 1992 yilinda Alman-
ca yazan yabanci kokenlilere verilen Adel-
bert-von-Chamisso 6dilini kazandigini,
daha sonraki y1llarda bagka odiillerin buna
eklendigini de belirtelim; ama bu yazinin
konusu olmadig: icin Tschinag’ bir tarafa
birakmak durumundayiz.

Tekrar konumuza donersek, 1992’de
Mainz’de ziyaret¢i profesor olarak bulunan
Erika Taube o zamana kadar ¢iktig1 birkag
arastirma gezisinde dil ve etnoloji agisin-
dan cok ilging masal, bilmece, atasozii, sa-
man metinleri vb. derlemisti.

Taubenin malzemeye folklorist ola-
rak yaklasan caligmasiyla, Aydemir’in
biyiik oranda Taubenin derlemis oldugu

metinlere dayanan dil incelemesi birbi-
rini tamamlar niteliktedir. Her iki calig-
manin ortaya ¢ikmasinda énemli bir bag
daha vardir: Turcologica dizisinin editori
ve Mainz Universitesi Tiirkoloji Bolimii-
niin emekli ordinaryiisii Lars Johanson.
Johanson, Taube’yi caligsmasi boyunca sii-
rekli tegvik etmis, Aydemir’in ise doktora
tezinin damismanhgimi yapmistir. Iki bilim
adaminin tanigmasi ise Taubenin Mainz
Universitesinde misafir 6gretim iiyesi ola-
rak ders verdigi giinlere rastlar. Bu ders
verme isi de yine Taube’nin kitabinda sita-
yisle sz ettigi gibi Johanson’un ¢abalariyla
gerceklesir. Bu nedenle, aslinda kii¢iik bir
grubun dili hakkinda yazilmig iki kitabin
yayimlanmasi da mutlu tesadiiflerin sonu-
cudur.

Taube’nin Calismasi

Degerlendirmeye konu kitabin Al-
manca baghgimi Tirkeeye, Altaylardan
(Sengel | Batt Mogolistan) Tuvaca Folklor
Metinleri, Kisa Bigimler seklinde cevire-
biliriz. Ortaya cikis siirecinin bir kismina
taniklik ettigim, sikca arastirmaya konu
olmayan bir grubun dil ve folklor malze-
mesini okuyucuyla paylastig: icin de ilgiyle
kargiladigim bu kitap, 40 yili agan bir ¢alig-
manin sonucudur.

Taube, bu kitapta derlemis oldugu ¢cok
sayida malzemeden sadece kisa bigimlere
yer vermistir. Giriste kitabin, 3 cilt olma-
s1 planlanan bir yayin serisinin ilki oldugu
belirtilmekte ve anlati metinleri ve metin
sozlugii olmak tizere iki kitabin sirada ol-
dugu soylenmektedir. Sozii edilen yayinla-
rin ortaya konmasiyla Sengel Tuvalarimin
dili ve folkloru 6nemli oranda belgelenmig
olacaktir.

Taube’nin kitabina aldigi malzeme
degisik tarihlerde bolgeye yapilan 5 alan
arastirmasiyla elde edilmistir. Bu aragtir-
ma gezilerinin hangi sartlar altinda gercek-
lestirildiginin ayrintili bicimde anlatildig:
béliimler, bilim adaminin ne tiir zorluklar:
asarak hayallerinin pesinden gidebilecegi-
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ni gostermesi bakimindan da ilgi cekicidir.
Kitabin Girig bolimi (9-40) ashinda kisa
bir dénem tarihgesi gibidir. Alan aragtir-
mas1 ve metinlerin derlenmesi sirasinda
kargilagilan sorunlar, bugiinkii teknolojik
imkanlar goz ontine getirilince dikkat ce-
kicidir. Ancak biitiin zorluklara ragmen
uzun yillar stiren sabirh ¢abalarin sonucu
ortaya yiginla makale ve birkag¢ kitap ya-
ninda nihayet dogrudan malzemeyi igeren
bu kitabin da ¢itkmis olmasi, sonucta asil
olanin yine bilim adaminin sabr1 ve gayreti
oldugunu gostermektedir. Kitap, bu a¢idan
bakinca da dikkat cekicidir. Girig’te hem
calismay1 etkileyen dis diinya hakkinda
hem de yazarin i¢ diinyasiyla ilgili samimi
ifadelere ve itiraflara - yer verilir. Bunlar
arasinda yazarin Leipzig Universitesi biin-
yesinde alam biitiin olarak kapsayacak bir
Orta Asya Arastirmalar1 Bolumi gelistir-
me cabalarinin sonug¢suz kalmasinin yarat-
t1g1 hayal kirikligin1 da buluruz. Bu siirecin
bir kismina taniklik etmis biri olarak, Tiir-
koloji tarihi acisindan 6nemli bir merkez
sayilabilecek Leipzig’de Tirkoloji arastir-
malarinin gelisgememesinin bir talihsizlik
oldugunu, yazarin hayal kirikligini paylas-
t1igimi1 belirtmeden ge¢mek istemem.

Taube, ilk gezilerinde,
yaziya gecirilmesinde ve metinlerde belir-
siz kalan yerlerin anlasilmasinda Galsan
Tschinag'in yardimini gorir. Galsan Tsc-
hinag sadece baskalarindan derleme yap-
maz, kendisi de bizzat kaynak kisi olarak
yazara yardim eder. Ornek olarak 1966 y1-
linda 29 sarkiy1 yaziya gecirir, daha sonra
da aklina gelenleri yazarak mektuplarla
Taube’ye bildirir. Bunlardan baska metin-
lerin ceviri yazilarinin hazirlanmasinda ve
anlamlandirilmasinda da yazara sirekli
destek olur.

Kitapta kisa bicimler olarak maktar
(methiye, ovgil), algis, gargis, tanigirak (ye-
minler, yeminlesmeler); Dwva ir1, ir olarak
adlandirilan balladlar, atasézleri, bilmece-
ler, ticlemeler ve tekerlemeler yer alir. Tu-
valar tarafindan da séylenen aragi ir1 “icki

metinlerin

sarkilar” tird metinler ise, Tuvaca degil
de Bati1 Mogolistandaki Uryanhay agziyla
olduklarindan kitaba dahil edilmezler.

Metinlerin yaziya aktarilmasinda bir
standartlagtirmaya gidilmez. Sonraki ku-
saklara sozli olarak aktarilan dil malze-
mesinin belgelenmesinde bu dogru bir ter-
cihtir. Cok farkl kaynak kisilerden derlen-
mis olduklarindan metinlerde kaynak kisi
her zaman gosterilmez. Toplumda yaygin
olarak kullanilan, havaya girildikten sonra
herkesin bir geyler soyleyerek derlemeye
katkida bulunabildigi kisa bigimler icin
kaynak kisgi belirtmeye gerek de yoktur.

Calismada kullanilan 6rnekler Altay
Tuvacasiyladir. Standart Tuvacaya gonder-
me oldugu zaman buna ayrica isaret edilir.
Sozli gelenekten alinmig olmakla birlikte,
metinlerin ¢ogu Mogolistan Altaylarinin
kuzey ve giiney yiiziinden iki kaynak ki-
siden derlendiginden metinlerde yine de
belli bir tek bigimlilikten séz edilebilir. Al-
taylarin kuzey ve giiney yuziindeki iki grup
arasinda Cin ve Mogolistan sinirinin 1959
yilinda belirlenmesine kadar kargilikli ge-
lip gidisler biyik bir ihtimalle olmustur.
Bu nedenle Taube, metinlerin dilini hepsi-
ni kapsayacak bicimde Altay Tuvacasi ola-
rak adlandirmayi tercih eder.

Calismada arastirilan grubun dili
hakkinda, yeni alintilarin Halha Mogol-
casindan, eskilerin ise Kalmikcadan ol-
masi, Rusca etkisinin azlhigi gibi kisa ama
ilgi cekici gozlemlere yer verilir. Galsan
Tschinag'in yazarken veya sonradan gon-
derdigi orneklerde tutarli olmamakla
birlikte, girtlak [pharryngalisiert] tinsiiz-
lerinin dil tarihi agisindan tasidigi onem
g6z ontinde bulundurularak verilmesi, s6z
basinda 6timsiiz tnstizlerin tercihi, tinli
uyumu, baz1 ses olaylari, soz baginda b-/
m- (batir / matir) noébetlesmesi gibi dille il-
gili kisa bilgilere de yer verilir.

Kisa bi¢imlerin islup o6zellikleri, ali-
terasyon ve paralelliklerle belirlenmistir,
ancak dualarda, maktar metinlerinde ali-
terasyon daha az gorilir.
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Her boliimde, 6nce ilgili b6limiin an-
lagilmasina yarayacak notlar yer alir; ilgili
tirin bicimsel ozellikleri ve hangi cerce-
vede kullanildiklarina dair bilgiler verilir.
Orijinal metinlerin kargisinda Almanca
ceviriler verilir. Bu tiir metinlerin ¢eviri-
sinin ne kadar gii¢c oldugu ortadadir. Bu
yiizden cevirileri Tuvaca metinlerin siirsel
kargiliklar: olarak degil, orijinal metinlerin
anlagilmasina yardime araglar olarak algi-
lamak gerekir.

Metinlerden sonra notlarda metnin
ortaya ¢ikisi, kaynak Kkisi, seyrek olarak
yazar, yer, kayit zamani ve kayit ortami vb.
yazar tarafindan kaydedildigi ve 6nemli go-
rildiugi oranda gosterilir. Ayrica Almanca
kargiliklar, agiklamalar, etnografik ve tari-
hi arka plan bilgileri, varyantlar hakkinda
notlar ve aciklamalara da yer verilir. Diger
Turk halklarindaki paralel 6rneklere isa-
ret edilmez; cok seyrek olarak Mawkanuli
2005’e gonderme yapilir.

Kitapta ilk olarak maktar (41-53) or-
nekleri verilir. Tuva halk edebiyati tiriin-
leri arasinda 6zel bir yer tutan maktar
Tuvalarin kendilerini koruyup kolladigina
inandiklari tanrilar1 6vmek, kutsamak icin
soyledikleri ovgiiler, methiyelerdir. Oviilen
tanrilar arasinda daglar veya siradaglar,
Gurmustu, gok deri [Gok tanri, gok yiizii]
onemli bir yer tutar. Bu bolimde 11 metin
yer alir. Bu metinlerden sekizi Altay dag-
larina, biri Omdu nehrine, biri ata, biri
hayvanadir. Bu érnekler Altay daglarinin
Tuvalarin hayatindaki 6nemini de goste-
rir. Ava cikarken soylenen Ey, Bay Alday!
| Tas bastig dargii ber! | Burul Bastig
burguri ber! “Ey zengin Altay! / Kel bagh,
hamile olmayan disi dag sicaninmi ver / Kir
bash, erkek dag sicanimi ver!” veya giines
i¢cin soylenen Aldin hiin / 6lceyifi ber! “Altin
giin, talihini ver” gibi 14 parcadan ¢agrilar
ve benzerleri (54-57) de aym boluimin alt
turleri olarak verilir.

Kitabin 58-77 sayfalar1 arasi1 Tirk
edebiyatinin bagka kollarinda da eskiden
beri goriilen bir tir olan algisg’a (“dua”)
ayrilmigtir. Kitapta yeni yurt veya evlilik,

gelin, digin, dogum, oglan, kiz, yashnin
olimi gibi degisik durumlar i¢in sdylenen,
farkli uzunlukta 55 algis bulunmaktadir.
Uzun cagay castig, ak bastig, mindig cagay
giji bolsun! “Uzun giizel yash, ak bagli, bu-
nun gibi gizel kisi olsun”, Men ak bajimni
alir bolsun!, “Benim ak bagimi alir olsun”,
Burul bastig, burjak distig, muy buyannig
bolsun! “Kir baglh, kiit digli, bin ugurlu ol-
sun” gibi 6rnekler bunlar arasindadir.

Algis1 tahmin edilecegi tizere toplam 8
metinden olusan gargs, taygirak “beddua”
(78-80) takip eder.

Bol 6rnegin yer aldigi sarkilar, Diwa
e (81-149) ve ir (148-158) olmak tizere 2
grupta incelenir. Biitiin metinler Tuvaca
oldugu halde sadece sarkilarda Dwa iri
teriminin kullanilmas1 dikkat c¢ekicidir.
Yazar bunun nedeni olarak, Tuvalarin sar-
kilarini genellikle kendi dillerinde, buna
karsilik 6zellikle aragt iri’'m1 bir Mogol dili
olan Uryanghayca sidylemelerini gosterir.
Bu yiizden Tuvalar kendi sarkilarin1 Diva
wre, Uryanhayca olanlar: ise aragt iri ola-
rak adlandirmaktadir. Son sozii edilen icki
sarkilar1 daha cok eglence zamanlarinda
soylenirler. Calismada, yukarida da isaret
edildigi tizere sadece Tuvaca olan sarkilara
yer verilmigtir. Taube, aragt iri 6rnekleri-
nin Uryanhaylarin soyledikleriyle birlikte
yayimlanmasinin dogru olacagini diistiniir.
Umariz bu istegi gercek olur. Sarkilar
daha once 1998 yilinda Tuwinisch Lieder,
Volksdichtung aus der Westmongolei ([“Tu-
vaca Sarkilar, Bati Mogolistandan Halk
Siiri”] Weimar/Leipzig) adiyla yayimlan-
mist1. Sarkilarin 6nemli bir kismim1 Galsan
Tschinag yazmis olmakla birlikte, bagka-
larindan derlenen 6rnekler de vardir. Top-
lam 113 Diwva w1 ve bir i7’dan olusan sark:
orneklerine gecilmeden once, 10 sayfalik
bir agiklama yer alir. Diwva ir: 6rnekleri va-
tan sarkilari, coban sarkilari, aver sarkila-
r1, boy, oba, erkeklige 6vgi sarkilari, nege
sarkilari, agk sarkilari, dugin sarkilar,
agitlar, hasret sarkilari, umutsuzluk ve
stiphe sarkilari, kacak sarkilari, Xonguray-
sarkilari, alay sarkilari olmak tizere alt bo-
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limlere ayrilarak incelenir. Xoyguray veya
gopguray sarkilar1 Tuva sarkilar1 arasinda
ozel bir yer tutar. Yazarin genisce acikla-
malarda bulundugu Xoyguray sarkilarinin
bir kismi, Tuvalarin eskiden bolluk i¢inde
yasadiklar: bir bolgenin adina; bir grubu
ise bu adi tagiyan birine séylenmis gorin-
mektedir (135 vd.).

Kitabin bir sonraki bolimi cegen
sos’e, “atasdzii”ne ayrilmigtir (159-207). Bu
béliimde ikisi tam olmayan 431 atasozii yer
alir. Diger metinler gibi atasézleri de Tuva-
larin yagsamindan acik izler tagir. Bir ata-
soziiniin anlaminmi so6zlerinden hareketle
cikarmak her zaman kolay degildir. Bu ne-
denle Taube gerektiginde ilgili atasoziiniin
ne anlama gelebilecegine dair agiklamalar
yapar. Atasozlerinin bir kismina, yine de,
kolayca Tirkce karsiliklar bulabiliriz veya
Tirkeeye aktardigimiz zaman anlami bize
de yabanc1 gelmez: Adasni barda giji tant!
A’dini barda cer tani “Baban varken adam
tani, atin varken yer tam!”, Adazi élse de
oglu galir, A’dr olse de ezeri galir “Baba
olur ogul kalir, at 6lur eyeri kalir”, Bas ca-
rilsa da bort istinde, “Bas yarilsa da bork
icinde”, Eterii guduruktan, bogiinkii opke
“Yarinki yagh kuyruktan bugiinki ciger
[yegl” vb.

Kitabin bir bagka bolimii de yine Tu-
valarin giinlik hayatindan izler tasiyan
degisik konularda 313 divizik “bilmece”
(208-254) o6rneginden olusur. Bu bolimde
bilmece 6rnekleri yaninda za’tar’ “satmak”
ad1 verilen bilmece yarisindan da soz edilir
(250). Yarisma sonunda kaybedenle dalga
gecilen “Bilmeceyi bulamayan abtal bag /
Dinle bunu, satildin / Basindan dilenci tor-
bas1 yapacagim / Gozlerinden diirbiin ya-
pacagim,/ Burnundan burnundan koklayici
yapacagim, kulaklarindan alic1 yapacagim
/ Agzindan kap yapacagim” ... diye devam
eden uzunca bir metin de verilir.

Taubenin ¢aligmasinin son iki boli-
mi ise uclikler (255) ve Tuvacas: tiirgen
sos olan bicimiyle “tekerlemeler”i (256-259)
kapsar. Kismen bilmecelere benzeyen tic-
likler asil olarak Mogol halk edebiyatin-

da sevilen bir tirdir. Az sayida 6rnegine
Tuvalar arasinda da rastlanmaktadir. Ki-
tapta yer alan “ak”la ilgili ticleme s6yledir:
Olgende so6k ak | Ozernini diji ak | Gurur-
nii ca’ji ak “ Oliince kemik ak / Biiyiiyenin
disi ak / Yaslananin sa¢i ak”. Bu ornege
benzer bi¢cimde “ii¢ kara”, “ti¢ kirmiz1”, “l¢
yok” olmak tizere toplam dort tane ti¢cleme
ornegi verilir. Tekerlemeler i¢cinse toplam 7
ornek kaydedilmistir, ancak ti¢ii birbirinin
varyantlardir. De das ak ba? Bo das ak ba?
“O tas ak mi, bu tas ak m1” (257).

Calismanin sonunda kaynak kisi ve
yer adlar listesi, kaynaklar ve Altay Tuva-
larinin yasadig: yerleri gosteren bir harita
verilmigtir (261-269). Taube, ayrica deger-
lendirme konumuz olan kitabin sonunda
Tuvalarla ilgili ¢alismalariin bir listesini
de vermistir. Bu listede yer alan toplam 79
yayin, yazarin Tuva arastirmalarina katki-
s acikea gosterir.

Tanitmaya konu kitaptaki metinlerin
1966-1969 yillar1 arasinda derlendikleri
gercegi goz oniine getirilince 43 yillik bir
cabanin trind olan bu kitap Altay Tuva-
larinin folklor triinleri hakkinda bize hem
saglam ornekler sunar hem de yillarini
Tuva folklorunun aragtirilmasina vermis
bir bilim insaninin a¢iklamalarini barindi-
rir. Turk dili ailesinin bu genis kolundan
derlenmig malzeme; halkbilimi, halk edebi-
yat1 ve Turk lehgeleri (ekle) calisanlar ka-
dar dilciler i¢in de son derece yararhdir.

Bu degerlendirme yazisini, ikinci ve
tctnci cildini de merakla bekledigimiz bu
kitabin konusuna uygun bir alkigla bitire-
lim: Xoluy ak bolsun!
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